
Samstag, 30.04.2011 
im Ludwig-Wolker-Stadion in Herdorf 

Bahneröffnung 
 

 

 

 

 

 

 

 

Schüler/innen B 
Schüler/innen A  
Männer, MJA, MJB  

Dreikampf (offene Kreismeisterschaft), 4 x 75 m 
Vierkampf (offene Kreismeisterschaft), 4 x 100 m 
100 m, 200 m, 400 m, 4 x 100 m, Weit, Speer, Kugel 

Frauen, WJA, WJB  100 m, 200 m, 400 m, 4 x 100 m, Weit, Speer, Kugel  

  

 

Alle Wettkämpfe werden nach den gültigen Wettkampfbestimmungen sowie der Deutschen 
Leichtathletik Ordnung ausgetragen. Die Auswertung der Mehrkampfergebnisse erfolgt anhand der 
nationalen 1.000 – Punkte – Wertung. 
 

 

Meldeanschrift  Peter Fuhrmann  

 Grubenstraße 25  

 57589 Pracht-Wickhausen  

 Telefon: 02682 6209 (privat) oder 02682 9522-47 (dienstlich)  
E-Mail: meldungen@lgsieg.de  

Meldeschluss  27.04.2011  
Nachmeldungen  bis 1 Stunde vor Wettkampfbeginn, sofern die Veranstaltung dies zulässt (!)  

 

 

Erwachsene  2,50 Euro  
Jugendliche  2,00 Euro  
Schüler  3,00 Euro für Mehrkampf oder Staffel 

Im Falle einer Nachmeldung fällt zusätzlich eine Gebühr in Höhe von 2,00 Euro pro Nachmeldung an.  

 

Die 6 Bestplatzierten einer jeden Altersklasse erhalten eine Urkunde.  

 

Der Veranstalter (LG Sieg) und der örtliche Veranstaltungsausrichter (DJK Herdorf) übernehmen keine 
Haftung für Unfälle, Diebstähle und sonstige Schadensfälle. 

 



 

Samstag, 30.04.2011 
ab 13:00 Uhr im Ludwig-Wolker-Stadion Herdorf 

 

Bahneröffnung 
 

V O R L Ä U F I G E R   Z E I T P L A N 
 

Zeit  
Männer, 
M-Jgd. 

Frauen, 
W-Jgd. 

Schüler A  Schülerinnen A  Schüler B  Schülerinnen B  Zeit  

13:00  Weit 2 Weit 1 Kugel   75 m 13:00  

13:15      75 m  13:15  

13:30    100 m   13:30 

13:45   100 m Kugel  Weit 1 13:45 

14:00  100 m     14:00 

14:15 100 m    Weit 2  14:15 

14:30  Kugel Weit 1 Hoch   14:30 

14:45 400 m 400 m    Ball 14:45 

15:00       15:00 

15:15 200 m 200 m   Ball  15:15 

15:30 Kugel  Hoch Weit 2   15:30 

15:45       15:45 

16:00     4 x 75 m 4 x 75 m 16:00 

16:15 4 x 100 m 4 x 100 m     16:15 

16:30 Speer Speer     16:30 

16:45   4 x 100 m 4 x 100 m   16:45 

 

 


