LG SIEG

Sonntag, 05.09.2010

ab 14:00 Uhr im Ludwig-Wolker-Stadion Herdorf

Offene Kreismeisterschaften 2010

Herdorf
WETTKAMPFANGEBOT
Schiler/innen C : 50m, Weit, Hoch (Rahmenwettkampf)
Schuler/innen B : 75m, 2.000m, Weit, Hoch
Schiler/innen A : 100m, 300m, 2.000m, Weit, Speer, Kugel
W/M-Jugend A+B : 100m, 200m, 800m, 3.000m, Hoch, Speer, Kugel

F/M/Senioren/-innen  : 100m, 200m, 800m, 3.000m, Hoch, Speer, Kugel

ALLGEMEINE AUSSCHREIBUNGSBESTIMMUNGEN

Alle Wettkampfe werden nach den gultigen Wettkampfbestimmungen sowie der Deutschen
Leichtathletik Ordnung ausgetragen.
Auf der Kunststoffbahn sind nur Spikes mit 6mm-Dornen erlaubt!

MELDUNGEN

Meldeanschrift: Peter Fuhrmann
GrubenstralRe 25, 57589 Pracht
Telefon: 02682-6209 (priv.) oder 0175-2465779 (mobil)
E-Mail: meldungen@lIgsieg.de
Meldeschluss: 02.09.2010
Nachmeldungen: Bis 1 Stunde vor Wettkampfbeginn, sofern der Veranstaltungsablauf dies zulésst (1)

ORGANISATIONSGEBUHREN

Erwachsene: 2,50 €
Jugendliche: 2,00 €
Schiler: 1,50 €

Im Falle einer Nachmeldung fallt zuséatzlich eine Gebuhr in Hohe von 2,00 € pro Nachmeldung an.

AUSZEICHNUNGEN
Die 6 Bestplatzierten einer jeden Altersklasse erhalten eine Urkunde.

HAFTUNGSAUSSCHLUSS

Der Veranstalter (LG Sieg — Kreis Altenkirchen) und der drtliche Veranstaltungsausrichter (DJK
Herdorf) ibernehmen keine Haftung fur Unfélle, Diebstahle oder sonstige Schadensfalle.




Vorlaufiger Zeitplan

Zeit Frauen MJ.A/B WJ.A/B | Schi.A | Schi.,A | Schi.B | Schi.B | Schi. C | Schi.C
Manner 91/94 91/94 95/96 95/96 97/98 97/98 99/00 99/00
Sen. 2001 2001

14.00 | 100m M 100m Kugel Weit Weit

14.15 100m F 100m

14.30 | KugelM Kugel 100m
Hoch M/F Hoch Hoch

14.45 Speer 100m Weit Weit

15.00 75m

15.15 Kugel F Kugel Speer 75m

15.30 50m

15.45 Weit Weit Hoch Hoch 50m

16.00 | 200m M 200m

16.15 200m F 200m

16:30 | Speer M Speer 300m 300m

16:45 Kugel

17.00 | 800m M/F 800m 800m Hoch Hoch
Speer F Speer

17.15 2000m 2000m 2000m 2000m

17:30

17:45 | 3000m M/F 3000m 3000m

18:00

18:15

Il Der Zeitplan kann je nach Teilnehmerzahl im Laufe der Veranstaltung biszu 30 min.
vor gezogen werden!!!



